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Public visé et prérequis

Validation du diplôme

Présentation et objectifs

Moyens pédagogiques mis en œuvre

Ce DU s’adresse préférentiellement aux psychologues, internes, médecins, infirmiers, cadres de santé et aux 
titulaires de la licence de psychologie.

Les candidat-e-s sont recruté-e-s sur dossier de candidature par la commission de sélection.

Cette formation diplômante est centrée spécifiquement sur la psychopathologie et la clinique de la personne 
âgée pour les professionnels désireux d’exercer auprès des personnes vieillissantes.

Ce diplôme universitaire a pour ambition :

	●  �d’apporter aux professionnels ou futursprofessionnels qui gravitent autour de la personne âgée, un 
approfondissement de leurs compétences cliniques pour prendre en charge les personnes vieillissantes 
ainsi que leur environnement familial ou soignant,

	●  �d’offrir des repères destinés à mieux comprendre les problématiques liées à l’avancée à l’âge, tant dans 
leurs manifestations neurologiques, psychiatriques que psychopathologiques,

	●  �de proposer une réflexion éthique et une confrontation autour des pratiques,

	●  �de permettre aux participants du DU d’inscrire leurs pratiques dans une démarche de recherche pour 
participer à des recherches-action qu’ils pourront promouvoir dans leurs services,

	●  �de créer par la diversité du public accueilli une dynamique interdisciplinaire qui permettra à chaque 
participant d’être co-constructeur d’une véritable synergie autour des situations cliniques rencontrées sur 
le terrain. Il s’agit ici de fonder une pratique qui dépasse le cadre des frontières professionnelles.

Les professionnels que nous formons se distinguent ainsi par leur excellente connaissance du fonctionnement 
psychique, cognitif et neuropsychologique de la personne vieillissante, par la qualité de leur implication au 
sein d’une équipe pluridisciplinaire, et par leur capacité à s’intégrer dans des recherches autour de la clinique 
de la personne âgée.

	●  �avoir suivi avec assiduité les enseignements théoriques et travaux pratiques du cycle de formation, 

	●  �avoir validé un travail de recherche sous forme d’un article scientifique qui articule les compétences 
acquises dans les unités d’enseignement.

	●  �Séances de formation en salle.
	●  �Salles équipées d’internet et/ou d’un 

vidéoprojecteur.
	●  �Études de cas pratiques et/ou exercices.
	●  �Salle informatique.

	●  �Travail en groupe.
	●  �Plate-forme de cours en ligne.
	●  �Espace numérique de travail.
	●  �Ressources documentaires (supports papier et 

numériques).



Compétences visées

Organisation et programme

À l’issue de la formation, les participants seront 
entre-autres, capable :

	● �d’acquérir des compétences et des outils 
performants tant au niveau de la psychopathologie, 
que de la neuropsychologie des personnes 
vieillissantes,

	●  �de travailler de façon spécifique et hautement 
spécialisée auprès d’une population vieillissante 
et dans des institutions spécifiques à l’accueil des 
personnes âgées,

	●  �d’analyser des situations critiques liées à la fin 
de la vie et d’adopter une démarche résolument 

Ce DU comporte 7 unités d’enseignement (UE) de 18 heures réparties sur 2 jours/mois d’octobre à juin (les 
jeudis et vendredis). Une période de stage pouvant aller jusqu’à 200 heures en lien avec les thématiques du 
DU peut être effectuée  au cours de la formation.

UE 1 - 18 h : �regard philosophique et sociologique du vieillissement. Droit, éthique, législation.

UE 2 - 18 h : particularités somatiques du vieillissement et cliniques psychiatriques de la personne âgée.

UE 3 - 18 h : particularités neuropsychologiques de la personne âgée.

UE 4 - 18 h : psychopathologie et cliniques psychanalytiques de la personne âgée.

UE 5 - 18 h : approche de l’entourage familial et soignant (à partir de supports cinématographiques).

UE 6 - 18 h : stage et supervision.

UE 7 - 18 h : recherche : mise en place de recherche et politique méthodologique pour publication.

Établissement partenaire : EPSM Lille-Métropole

Les cours ont lieu à l’EPSM Lille-Métropole et sont 
assurés par des enseignants-chercheurs et des 
praticiens (médecins, psychologues, anthropologues, 
philosophes) spécialisés en gérontologie, reconnus 
pour leurs implications cliniques et éthiques et pour 
la qualité de leurs recherches. 

Contact : Laurence DEHOSSE

Mail : laurence.dehosse@ghtpsy-npdc.fr

clinique qui tienne compte des facteurs médicaux, 
sociaux culturels, familiaux et psychologiques de la 
personne âgée, en vue de proposer des prises en 
charge adaptées pour améliorer leur adaptation 
au monde,

	●  �d’affirmer dans l’exercice de leur fonction la prise 
en compte de la singularité et de la subjectivité 
des personnes rencontrées, ainsi que celle de leur 
entourage familial et soignant,

	●  �de promouvoir un dialogue interdisciplinaire 
permanent dans une perspective de prise en 
charge globale et humaine du patient.

©EPSM Lille-Métropole

TOTAL : 126 heures

Tarifs

Tarif : 21 €/heure

Effectif maximum : 20 personnes.

L’ouverture de la formation est soumise à un effectif 
suffisant de stagiaires.

Procédure de candidature

	● Vous devez réaliser votre dossier de candidature sur 
la plateforme e-candidat de l’Université de Lille.

	● Pour toute demande d'information, veuillez 
contacter les gestionnaires pédagogiques à cette 
adresse : du-psysef@univ-lille.fr

mailto:ldehosse%40epsm-lille-metropole.fr?subject=
https://ecandidat-2024.univ-lille.fr/#!accueilView
mailto:du-psysef%40univ-lille.fr?subject=
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