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Présentation de I'enquéte

Cette seconde grande enquéte sur les conditions
de vie des étudiant-es de I'Université de Lille, inclue,
a la différence de la précédente, les établissements
composantes de I'EPE (ENSAIT, ENSAPL, ESJ Lille et
Sciences Po. Lille).

Les étudiant-es ont été interrogé-es entre le 15 décembre
2025 et le 9 mars 2026 via un questionnaire en ligne. Le
champ de la population enquétée a été réduit aux seul-es
étudiant-es agé-es au plus de 30 ans et hors « formation
continue, délocalisations hors MEL, doctorant-es, en
programme d'échange international ou en formation
exclusivement a distance, doubles inscriptions en CPGE ou a

la Catho » Cela représente 56 702 étudiant-es. Au total, 18%
d'entre eux ont répondu a I'enquéte et les données ont fait l'objet
d’'une pondération.

Les thématiques abordées lors de cette enquéte portent
principalement sur le logement étudiant, leurs conditions sociales
et financiéres, leur santé et bien-étre, leurs engagements et

activités socioculturelles, ainsi que leur rapport a l'avenir. En outre,
leur consentement a été sollicité pour les thématiques relatives a leur
santé, au bien-étre et a leurs engagements.

Lenquéte, menée par I'ODiF (Observatoire de la direction des
formations), a été réalisée avec le soutien financier de la MEL.
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exclusivement chez leurs parents).
La décohabitation évolue avec le
niveau d’études.
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Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
2 Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 56 702).

Le logement ¢tudiant

Décohabitation
Typologie

Localisation

Part de décohabitant-es
Composition
Répartition
Difficultés rencontrées
CoUt mensuel
Prise en charge du colt

Typologie des logements 10%

, . . Parc locatif social Propriété de
pendant la période universitaire (HLM et foyer) létudiant-e ou de
son entourage
2% (famille, proches)

Parc locatif social
(HLM et foyer)

1%

Parc locatif privé

Domicile parental

30%

DECOHAL

Parc locatif privé

Logement dédié

(résidences CROUS
[\
7/) ou privées)
Propriété de 26%
I'étudiant-e ou
Logement dédié de son entourage
(résidences CROUS (famille, proches)
ou privées)
19% Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.

Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmiles décohabitant-es
(N pondéré = 39 596).
Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 56 702).



Localisation des logements
Ensemble
des abitant
/ pendant la période universitaire /
Lille 41% 53%

répondant-es

86% des étudiant-es résident

dans la Métropole Européenne de Lille.

Pour les décohabitant-es, ce taux atteint 97%.

Localisation des logements

au seindes 95 communes de la MEL

Villeneuve d’Ascq 14% 19%
Roubaix 5% 6%
Loos 5% 7%
Tourcoing 3% 2%
Autres villes de la MEL 18% 10%
Autres villes du Nord 8% 2%
Pas-de-Calais 5% 1%
Autre * 1% 0%

Total 100%

*Y compris Belgique

47%

des étudiant-es résidant

dans la MEL sont logé-es a Lille intra-muros.

Bl 47% (1 commune)

B 17% (1 commune)

- de 3% a 6% (3 communes)
de 1% a 2% (5 communes)
moins de 1% (85 communes)

57% des étudiant-es

résidant a Lille

se concentrent dans
quatre quartiers
(Centre, Moulins,
Wazemmes et Fives).

Localisation des logements

(N=41% de la population)

Saint Maurice
Pellevoisin

Lomme Vieux Lille 2%
o

3% 7%

Vauban

Esquermes 20%

8%

Centre

Bois Blancs

2% Faubourg
de Béthune

2%

. Hellemmes
Fives 8%

11%

Moulins

13%

Lille Sud
9%

Wazemmes
13%

Flers-Breucq
<1%

Sart-Babylone
2%

Recueil
<1%

Cousinerie

Les Prés
2%

1%

Flers-Bourg
2%

Brigode
1%

2%

Annappes
i

Pont-de-Bois
21%
Résidence,
2%
Hétel-de-Ville Ascq
6% 3%
Triolo

13%
Cité scientifique

Haute—Borne
37% %
Part de décohabitant-es

en fonction du lieu d’habitation
au seinde laMEL

77% des étudiant-es habitant dans
la MEL sont des décohabitant:-es.
Part qui atteint plus de 90% a Lille,
Villeneuve d’Ascq et Loos.

Composition du logement

pour les décohabitant-es

Vit seul-e

59%

Vit avec 3 personnes ou plus 7%

11%

Vit avec 2 personnes

Le logement ¢tudiant

Localisation des logements
; a Villeneuve d’Ascq \

(N=14% de la population)

58% des étudiant-es habitant a
Villeneuve d’Ascq sont logé-es dans

les quartiers Cité scientifique et Pont-de-
Bois, a proximité immédiate des campus
universitaires, 1a ou sont implantées

de nombreuses résidences universitaires.

o, 0,
92% 90% 92%
77%
73%
48%
I 37%
Lille .
V. dAscq Roubaix Loos  Autres Ensemble
: Tourcoing villesde dela MEL

laMEL

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi les résidant-es de la MEL
(N pondéré = 48 563).

Vit avec 1 personne

59% des décohabitant-es vivent seul-es.

53% des décohabitant-es ne vivant pas
seul-es sont en colocation et 38% sonten
couple.

18% des décohabitant-es vivent dans un
logement de moins de 15 m2.

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi les
décohabitant-es (N pondéré = 38 610).

5



Répartition des logements selon le lieu principal d'études

pour les résidant-es de la MEL Aide 4 la lecture:

63% des étudiant-es du site de Lille Moulins résident a Lille.

Ensemble 6% 4% 20%
Villeneuve d’Ascq o o
N 1%
V.dAscq - Flers Chiteau 0 o7%
V.dAscq -Cité scientifique 18%
V.dAscq -Pont-de-Bois 0 2%
Tourcoing o o o
(rts oo 1%
Tourcoing (IUT) 22% 3% 8% 17%
Roubaix centre 15% 77% 5%
Roubaix ot Gare 5 2%
Roubaix Euro téiéport 15%
Ronchin 45%
Loos 22% 22%
Lille centre 16%
Lille CHRU 50% 5% 25% 18%
Lille Moulins 63% 6% 4% 23%
I Lile I VileneuvedAscq I Roubaix Loos Tourcoing Autres villes MEL
Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi les résidant-es de la MEL (N pondéré = 48 556).
Parmi les décohabitant-es:
iffi : A o s . .
Difficultés rencontrées 51% ont limité leur chauffage pour des raisons financieres ;
. . 44% Jc . . N
par les décohabitant-es o déclarent étre confronté-es dans leur logement a de
mauvaises conditions de travail pour les études (bruits, manque
Plusieurs réponses possibles d’espace ou de temps pour étudier...).
Chauffage limité pour raisons financiéres 51%

Mauvaises conditions de travail pour les études
(bruits, temps pour soi, pour étudier, espace...)

Problémes iés au cott dulogement | 43%
Logement trop petit [ a5%
Manque d’équipements (réfrigérateur, lave-linge...) _ 33%

Problémes d'insalubrité (humidité, dégradation, _ 30%

risques électriques, etc.) °

Eloignement du ieu détudes [ 30%

Eloignement des commerces, services, loisirs _ 23%
Insécurité (délinquance, vandalisme...) _ 19%
Problémes d’accessibilité (rampe d’accés, _ 16% Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
ascenseur...) ° Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi

les décohabitant-es ayant rencontré des problemes

6 Desserte er.1 transports _ 13% (N pondéré = 38 460).
en commun insuffisante

CoUt mensuel du logement

Le logement ¢tudiant

pour les décohabitant-es n'habitant pas chez un proche /

1%
Ensemble
%
Parc locatif social (HLM et foyer)
<1%

2% 1%
20% 44% 32%
17% 40% 33% 4%

2%\ ;1%

Parc locatif privé 10% 53% 34%
1% 1% 1%
Résidence étudiante privée o ® o
(résidence services étudiante...) 6% 41% 50%
% | 2%
Résidence universitaire du CROUS 82% 14%
Propriété de I'étudiant-e ou de son 7% 11% 229 349 10% 16%
entourage (famille, proches) ° ° ° °
Moins de 200€ Entre 200 et Entre 400 et Entre 600 et .
[ ] : [ ] I 1000€ ou + Ne sait pas
par mois 399€ par mois 599€ par mois 999€ par mois P
NB : il s’agit du colit mensuel global du logement (loyer + Source : Enquéte CDVE 2026, ODIF.

charges), sans déduction d’'une éventuelle aide au logement.

Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi
les décohabitant-es (N pondéré = 36 946).

En cas de colocation, seule la part payée par I'étudiant-e est

prise en compte.

Prise en charge du colt du logement

; pour les décohabitant-es n’habitant pas chez un proche \

Par I'étudiant-e

Par la famille

Allocation logement
\
1%

21%

2

8%

40% 39%

45% 27%

75% 24%

I En totalite I En partie Pas du tout

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi les décohabitant-es n'habitant pas chez un proche (N pondéré = 33 984).

2 1% des étudiant-es décohabitant-es supportent la totalité du colt de leur logement.

24% ne percoivent pas d'allocation logement.

28% voient le cott du logement totalement pris en charge par la famille.

43% rencontrent des problémes liés au colt de leur logement.



Aides institutionnelles

conditions SOCialeS & fil‘lanCiél‘eS / Bourses sur critéres sociaux pour la population éligible /

NB : sont éligibles a une bourse
CROUS les étudiant-es de nationalité
européenne et de moins de 28 ans,
inscrit-es dans une formation éligible en
formation initiale.

Les difficultés financiéeres

Aides institutionnelles 46%

o . L . n'en ont pas
Activités remunérées depuis eu besoin

la rentrée

en ont bénéficié

Echelon de la bourse

Nombre d’heures de travail 0 bis (145,4€ par mois) 36%
. . . . 1(216,3€ par mois 13%
Situation financiére ( P ) 0
i . . . 2 (307,1€ par mois) 7%
des étudiant-es en fin de mois <> 3(382.8€ par mois) o
4(458,7€ par mois) 7%
5(521,2€ par mois) 12%
6 (550,6€ par mois) 10%

7(

L i . . 633,5€ par mois) 8%
Les difficultés financiéres
[+ Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
8% 19%
(]

Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE
18(y . . ) . - parmi celles et ceux ayant bénéficié de la bourse
0 des répondant-es ne regoivent aucune n‘en ont pas fait en ont fait lademande (N pondéré =21 634).
aide financiére de leur famille. lademande mais en mais la bourse leur a
auraient eu besoin été refusée
Profil des etudiant-es
Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux éligibles
alabourse sur critéres sociaux (N pondéré = 44 532).

o/ .. R .
18% déclarent ne pas manger a leur faim
de maniére répétée pour raisons financieres.

Femmes 58%
21% ont renoncé a consulter un médecin
fessi I te . Hommes 40%
ou un professionnel de santé pour raisons N . Aides institutionnelles
financiéeres. Autre 2% 3% 2%

en difficultés financieres

17-20 ans 40% . . , ¢ bénéficie
en ont bénéficié
21-22 ans 27% Aide sociale d'urgence ont vu leur demande
o refusée
24% ont rencontré des difficultés Plus de 23 ans 33%
financiéres, depuis la rentrée, telles qu'il leur o Cohabitant-es 14% 16%
AbA T i i 3 i ohabitation
a été impossible de faire face a leurs besoins. Y> Décohabitant-es 86% , Men ont pas fait
. Nationaux 72% nenant pas la demande mais
Parmi eux, Nationalité _ eu besoin en auraient eu besoin
o, Lo Internationaux 28%
10% ont bénéficié 9
s . , Alternant-es 5%
de l'aide sociale d’'urgence, Alternance
Non alternant-es 95%
49%n |
0 n'en ont pas fait lademande S o
mais estiment qu'ils en auraient eu Autre identité de genre et non binaires.
besoin. Source: Enquéte CDVE 2026, ODIF. Source : Enquéte CDVE 2026, ODIF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux en Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 55 939).

difficultés financiéres (N pondéré =13 573).



Conditions sociales et financiéres

Activités rémunérées depuis la rentrée

y compris stages et alternance

étudiant-es Parmieux, partde

: h
exercéune Cceuxestimantqu elle
iplinaire rémunérée  estindispensable
pour vivre

40% des répondant-es déclarent

Arts, Lettres, Langues 32% 62%
a\,IOIr el,J L{ne ou le_JSleurs ac,tIVIteS Droit, Economie, Gestion 40% 63%
rémunérées depuis larentrée 25/26.
o, . Santé, STAPS 50% 56%
62/) d'entre eux estiment que
ces activités leur sont indispensables Sciences Humaines et Sociales 39% 64%
pour vivre. Sciences, Technologies 34% 68%
Ensemise s
, .
1% Nombre d'heures de travail
. <1%
Mol deSh 1%
49
ST -
Entre 10 et moins de 15 h -
23% I  Alternant-es
[ 9%

I Nonalternant-es

Entre 15 et moinsde 20 h _ 18%
22%

Entre 20 et moinsde 35 h _ 12%

35hetplus I 61%
I 137

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux exercant une activité rémunérée (N pondéré = 15 276).

o R - . . .
57/3 des non alternant-es exercant une activité rémunérée travaillent moins de 15h par semaine.

61% des alternant-es ont des semaines de 35h.

La situation financiére des étudiant-es en fin de mois

Alternant-es 50% 33% 11% 6%
Non alternant-es 21% 37% 33% 9%
Ensemble 24% 36% 31% 9%

Il Mettent de I'argent de coté
I Puisent dans leurs économies ou demandent de l'aide a un tiers

I Leursrevenuset leurs dépenses s'équilibrent
Sont a découvert

10 Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 55 514).

Santé ct bien-étre

Perception du bien-é&tre

Perception de I'état de sante
Soins, renoncement
et non-recours

Pensées suicidaires et tentative de
suicide

Effets du sommeil sur le quotidien

86% des étudiant-es arrivé-es a ce stade
du questionnaire ont consenti a répondre
a cette thématique.

Depuis au moins six mois, 2 3% des étudiant-es
déclarent étre « limité-es, mais pas fortement » et
8% « fortement limité-es » par un probléme de santé
physique et/ou mentale dans « les activités que les
gens font habituellement ».

Depuis larentrée, 70% des étudiant-es
déclarent s'étre senti-es seul-es souvent ou
parfois, dont 28% souvent.

Perception du bien-&tre au cours des
deux derniéres semaines

sur cing dimensions relatives au quotidien

Frais et disposé

au réveil 20% 29% 49%
Plein d'énergie et 5 o o
38%
Tranquille 8% 22% 30%

Vie quotidienne

RS
Bienetde
o hmeun 185%

I Jomais I Detemps en temps Source : Enquéte CDVE 2026, ODIF.

Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant répondu
aux cing items (N pondéré = 47 086).

A s o, -
Alinverse, 28% choisissent 'une des deux
réponses pour au moins trois items,

dont 8% pour les cing.

37 % des étudiant-es ne répondent « jamais »
ou « de temps en temps » a aucun des cing items
interrogés.

n



Perception de I'état de santé 50%

Santé physique et mentale

/ physique et mentale ; 18% favorables

76% des étudiant-es
percoivent leur état de santé
physique comme « bon » ou « trés
bon », dont 13% comme « trés
bon ».

Pour la santé mentale, cette

proportion atteint 55 %
dont 7 % de réponses « tres bon ».

Depuis la rentrée, 2 2% des
étudiant-es déclarent avoir
consulté pour une raison de santé
mentale ou psychologique.

Santé physique et
mentale défavorables

Santé physique défavorable
et santé mentale favorable

26%

Santé physique favorable
et santé mentale défavorable

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant répondu

aux deux questions sur leur état de santé physique et mentale (N pondéré = 47 007).

Note : Les modalités « Tres bon » et « Bon » sont regroupées dans la catégorie «
santé favorable » tandis que les modalités « Mauvais » et « Tres mauvais » sont
regroupées dans la catégorie « santé défavorable ».

Renoncement aux soins ou examens meédicaux

; depuis larentrée \

21% 4% ne savent
pas ou n'ont pas

Non N'ont pas eu souhaité répondre

besoin de soins ou
d’examens médicaux

Raisons déclarées

pour les 21% ayant renoncé

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE
(N pondéré = 47 005).

Plusieurs réponses possibles

Leur emploi du temps ne le
permettait pas

N’en avaient financiers mais cette
pas les moyens

En avaient les moyens

Ne connaissaient

dépense n'était pas pas de médecin 3 Ne

financiers prioritaire souhaitaient

Ont préféré attendre que
leur situation s'améliore

contacter .
pas répondre

12% 9% 3% 1%

Autre

Ont eu peur d’aller chez N'ont pas trouvé de
Les délais de le médecin, de faire des médecin
consultation étaient
trop longs

examens ou de se soigner

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.

Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant déclaré avoir
renoncé a des soins ou a des examens médicaux (N pondéré = 9 995).
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Pensées suicidaires et tentative de suicide

o _ . C s , o .
39/) des étudiant-es déclarent avoir déja eu des pensées suicidaires au cours de leur vie.
3% les situent depuis la rentrée universitaire,
7% depuis leur entrée dans la vie étudiante et 29% aune autre période de leur vie.

Parmi les étudiant-es concerné-es, 59% indiquent en avoir parlé a quelgu’un.

1 1% des étudiant-es déclarent avoir déja fait
une tentative de suicide au cours de leur vie, dont
plus de 2% depuis leur entrée dans la vie étudiante.

Tentative de suicide

; selon la période déclarée \

04%  1,9% 1% 3%

N\

ﬁ

Il Ovui, depuis la I Oui, depuis Oui,au I Non Ne sait pas Ne souhaite pas
rentrée universitaire que vous étes cours de répondre
2025/2026 étudiant-e votre vie

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 46 964).

Les effets déclarés du sommeil

sur les cours et le quotidien depuis la rentrée

1%
Retards ou absences aux é
cours du matin 52% 47%
2%
/
Somnolence en cours 65% 33%
Absence ou réduction des
) () 0,
activités quotidiennes 60% 37% 3%

- Oui - Non Ne sait pas

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.

Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant répondu

aux troisitems (N pondéré = 46 831).

8 40/ T . . .
0 des étudiant-es sont concerné-es par au moins un des trois effets.
1 1ty . . N .
0 ont consulté un professionnel pour des problémes de sommeil.
7¢y . . . . . N
0 déclarent avoir eu un « quasi-accident ou accident liés a leur somnolence ».
13



Engagements & activités
socioculturelles et de loisirs

Domaines d'engagement

Volume horaire consacré

- e

Lieux et structures

L\

Le non-engagement

Fréquences et lieux des activités
socioculturelles et de loisirs

77% des étudiant-es arrivé-es a ce stade du questionnaire ont consenti a répondre a cette thématique.

Définition de I'engagement retenu pour I'enquéte :

Les étudiant-es ont été d’interrogé-es a partir d’'une définition large de I'engagement. Il désigne ici
une implication volontaire, réguliére et concréte au service d’'un collectif, d’'une cause, d’'un public ou
d’une institution. Les loisirs personnels et les présences ponctuelles ne sont pas comptés comme des
engagements.

Cette approche permet de ne pas se centrer sur les seules formes les plus « traditionnelles » de
I'engagement, comme I'adhésion a une association, un syndicat, un parti ou une organisation politique.
Elle tient aussi compte d’engagements plus diffus, dés lors qu'ils reposent sur une contribution concrete
et réguliére a un collectif, une cause ou un projet.

Nombre de domaine d'engagement

Trois réponses possibles

. 13% 24%

3 domaines 2 domaines 1 domaine

Aucun engagement

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 39 644).
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Principaux domaines d'engagement

Trois réponses possibles

Sport et animation _ 42%

emencion T 26%
I 2

e

I 5

I 1

-

-

.

I

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant déclaré au moins un domaine d'engagement (N pondéré = 16 380).
Note : Un méme domaine peut regrouper plusieurs activités, et une méme activité peut étre associée a plusieurs domaines.

Culture, patrimoine
et médias

Solidarité et entraide

Soutien a un proche

41% des étudiant-es déclarent étre
engagé-es dans au moins un domaine.
Parmi ceux-ci, nous retrouvons d’abord
le sport et 'animation, la citoyenneté et
la représentation.

Santé et prévention

International et
humanitaire

Environnement et
transition

Numérique, innovation et
entrepreneuriat

Autre domaine

Parmi les étudiant-es actuellement engagé-es, 47% indiquent
avoir commencé a s'engager avant d’entrer dans I'enseignement

supérieur, 15% lors de leur entrée en premiére année d'études
supérieures et 38% lors de leurs études.

Temps hebdomadaire consacré aux activités d'engagement

/ hors périodes des vacances universitaires ;

28% 36% 23% 8% 5%
Il o::<2n Il Plusde2ha I rlusdesh Plusde 10h Plus de 20 h
<5h as10h 2s20h

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant
déclaré au moins un domaine d'engagement (N pondéré = 14 173).
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Configurations spatiales des engagements

selon le lieu de résidence Parmi les étudiant-es engagé-es, 81% des résident-es de la MEL

déclarent au moins un engagement localisé dans la MEL, contre 40%

des résident-es hors MEL (hors engagements uniquement en ligne). 19
0

ot 13% 12% 36% 15% 3% 20%
4
promivied 5% 6%  11% 54% Y 14%

Uniquement dans I'établissement - Uniquement dans la MEL hors - Uniquement
hors cursus établissement hors MEL

Plusieurs types de iieux, sans MEL
ni établissement

- Uniquement au sein du cursus -

I uniquement en ligne Plusieurs types de lieux, dont

MEL ou établissement

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.

Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant déclaré au moins un domaine d'engagement (N pondéré = 15 000).

Note : les configurations spatiales sont exclusives et construites a I'échelle du répondant. La catégorie « Plusieurs types de lieux » distingue les configurations
mixtes selon la présence ou non d'au moins un lieu rattaché a la MEL, au cursus ou a I'établissement.

Structures d'accueil

; des étudiant-es engageé-es \ Plusieurs réponses possibles

ou supérieur

association culturelle 10%

Collectif informel _ 9%

Service public municipal _ 9%

ou intercommunal °
Autre structure _ 5%

Parti politique _ 5%

one. [N 4%

Syndicat l <1%

Les étudiant-es s'engagent le plus souvent dans des associations.

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant déclaré au moins
un domaine d'engagement (N pondéré = 14 655).

Le non-engagement

Parmi les 59% d’étudiant-es qui ne sont pas actuellement 47% des étudiant-es concerné-es

déclarent avoir eu a interrompre
temporairement ou définitivement
une partie ou la totalité de leurs
engagements pour des raisons liées
aux études.

engagé-es, 79% évoquent un manque de temps,
30% un manque d’informations et 25% un manque
d’intérét. Les contraintes financiéres sont citées par
19% d’entre elles/eux et les difficultés de mobilité et

de transport par 13%.
16

Activités socio-culturelles et de loisirs

Fréquence de pratique des différentes activités

/ depuis larentrée 2025-2026 ;

Sociabilité et sorties (rencontres

0,
entre amis, bars, soirées, 11% 26% 33% 20% 10%
événements locaux...)
Culture et médias (cinéma, lectures, 19% 40% 25% 9% 7%

spectacles vivants, musées...)

Activités artistiques et créatives
(musique, théatre, danse, arts visuels, 47% 26% 11% 8% 8%

écriture, DIY...)

Activités physiques et bien-étre

(sports individuels ou collectifs, 23% 17% 14% 21% 25%
fitness, méditation, yoga...)

Loisirs numériques et jeux (jeux

vidéo, streaming, plateformes en 22% 11% 11% 16% 40%
ligne, création de contenu...)

B -eis [l < ifoissmois [l 1-3fois/mois [l = 1fois/sem = 2 fois/sem

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant répondu aux cing items de fréquence (N pondéré = 50 372).

Lieu principal de pratique

selon le type d'activité

Ensemble [IE¥ZEY 60% 18% 14%

Sociabilité et sorties (rencontres

entre amis, bars, soirées, 8% 3% 70% 16% 3%
événements locaux...)
Culture et médias (cinéma, lectures, o 5 o
spectacles vivants, musées...) 4% 67% 21% 6%
2%
Activités artistiques et créatives
(musique, théatre, danse, arts visuels, [LZAVL74 61% 22% 9%
écriture...)
Activités physiques et bien-étre
(sports individuels ou collectifs, [AZINNN:4 63% 20%
fitness, méditation, yoga...
yoga..) 1 2%
Loisirs numériques et jeux (jeux
vidéo, streaming, plateformes en 36% 12% 50%
ligne, création de contenu...)
<1%
Ausein du cursus de Au sein de 'établissement de - Qans |§ MEL, en dehors d(?
formation formation hors cursus I'établissement de formation

Hors de la Métropole .
Européenne de Lille Enligne
Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant déclaré pratiquer

I'activité considérée (compris entre 26 127 et 44 618 selon l'activité). 17



Rapport a I'avenir

Les étudiant-es face a plusieurs
grands enjeux contemporains

Lieu de vie envisage apres
I'obtention du diplébme ou a l'issue
du parcours d'études

Durée de vie envisagée dans la MEL

Facteurs influengant I'envie de vivre
dans la MEL

Les étudiant-es face a plusieurs grands enjeux contemporains

/ Effets percus sur leur rapport a l'avenir / 60 % des étudiant-es considérent que le

cot de lavie et le logement ont un effet négatif
sur leur rapport a l'avenir.

Marché du travail (stages, ) 0 9
Conditions alternance, 1er emploi) e e e e
matérielles et Rémunérations et 36% 10% 39% 15%
professionnelles conditions d'emploi
CoUt de la vie et logement 17% 11% 60% 12%
Contexte Climat démocratique et 19% 20%
politique et C q:lah:e.d: debz:.t pul.:lli
. . ontexte International e 16%
international sécurité géopolitique - 2
Politiques publiques pour 22%
étudiants et jeunes

Pol It_'ques Mobilités et infrastructures 12%
publiques de transport

. Transition écologique et
Transformations enjeux climatiques 17%
écologiques,
numériques et Numérique/IA ds%
professionnelles Nouvelles formes de 24% 16%

travail (télétravail, hybride) °
- Positifs - Sans effet - Négatifs Ne sait pas

Source : Enquéte CDVE 2026, ODIiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et ceux ayant répondu a I'enjeu
considéré (N pondéré compris entre 46 172 et 46 902).
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Lieu de vie envisagé

a l'issue du parcours d'études /

Deux réponses possibles

Ne sait pas 31%
Dans la Métropole o
Européenne de Lille 29%
Hors région Hauts-de-France o
mais en France hexagonale 27%
ATinternational o
(ou en France outre-mer) 23%
Hors Métropole Européenne de Lille o
mais dans la région Hauts-de-France 16%
Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ : répondant-es étudiant-es ULille-EPE (N pondéré = 48 493).
Durée de vie envisagée dans la MEL
5% 29% 36% 30%
Court terme Moyen terme Long terme :
Ne sait pas
. . e L B P

Source : Enquéte CDVE 2026, ODiF.
Champ: répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi ceux ayant répondu vouloir vivre dans la MEL a I'issue de
leur parcours détudes (N pondéré = 13792).

Facteurs influencant I'envie de vivre dans la MEL

46% des étudiant-es considérent que leur
attachement au territoire influence positivement
leur envie de vivre dans la MEL.

Effets percus des conditions de vie

Logement et colt de la vie 12%
Conditions Rémundration et
- émunération e o
materle_"es et perspectives de carriere 21%
professionnelles »
Opportunités de stage / 19%

alternance / 1 emploi

Réseauxetaaches 60% 16% 18% 6%
Ancrages
relationnels et Attachement au territoire 46% 32% 16% 6%

territoriaux
Soutiens et responsabilités

familiales 9%
Qualité de vie 19% 9%
Cadre de vie -
Offres socio-culturelles D
et services o LEnd

Accompagnement et
services aux étudiant-es / 29%

jeunes diplomé-es
Mobilités et transports 19%

Mobilités et

accessibilités Accessibilités régionales

et transfrontaliéres

27% 7% 20%

Source : Enquéte CDVE 2026, ODIF. Champ: Il rositifs I sanseffet B Négatifs Ne sait pas
Répondant-es étudiant-es ULille-EPE parmi celles et
ceux ayant répondu a l'aspect considéré 19

(N pondéré compris entre 47 415 et 47 710).
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