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LICENCE
PSYCHOLOGIE

Vous avez de solides acquis dans les matieres
scientifiques (notamment en biologie et en
mathématiques)

Vous étes intéressés par les sciences humaines et
par la démarche scientifique

Vous avez un bon niveau d’anglais pour aborder
les productions scientifiques

Vous avez une solide culture générale

Vous faites preuve d'une bonne capacité
d’analyse, de synthése et de réflexion critique

Vous maitrisez la langue francaise : orthographe,
grammaire et syntaxe correctes, cohérence dans
I'exposé des idées, aisance a l'oral

Vous étes de préférence titulaire d'un
baccalauréat général avec option mathématiques

La licence Psychologie est faite pour vous !

RESULTATS EN LICENCE 1
DES BACHELIERS

DE LANNEE 2023/2024
INSCRITS A LEXAMEN
(PAR TYPE DE BACCALAUREAT)

HORS OPTION SANTE
(source ODIF)

1330 inscrits en L1 dont 630 Néo-bacheliers
de I'année inscrits aux examens :

Bac général :
158 admis / 594 inscrits aux examens
(27 % de réussite)

Bactechno:
1 admis / 46 inscrits aux examens
(2 % de réussite)

Bac Pro:
0 admis/ 19 inscrits aux examens
(0 % de réussite)

Seule une participation assidue aux cours et aux
TD accompagnée d’'un travail personnel régulier et
constant vous permet de réussir a I'Université.

Pour plus d'informations sur les
diplomes nationaux proposés par
I'Université de Lille, consultez le
catalogue des formations :

La licence Psychologie délivre une culture générale en
psychologie en abordant les différentes sous-disciplines
attachées a cette matiere.

Elle forme les étudiants aux principales théories et aux
différentes méthodes de la psychologie

Elle permet une initiation a la recherche en s’adossant
aux laboratoires de psychologie dans lesquels les
différents domaines de la discipline sont représentés
ainsi que les différentes approches méthodologiques
dans les champs d’application traditionnels de la
discipline que sont la santé, le travail et 'éducation.

Les enseignements de licence ont pour objectif de
donner aux étudiants les bases de connaissances
dans les différentes spécialités de la psychologie
(psychologie clinique et psychopathologie, psychologie
du développement, psychologie cognitive, psychologie
sociale, psychologie de [I'éducation, psychologie de la
santé, psychologie du travail, psychologie ergonomique,
neuropsychologie) et de leur faire acquérir les méthodes
propres a la discipline en s’appuyant sur les statistiques,
les techniques d’entretien, les questionnaires... Tout en
respectant les différentes approches épistémologiques.

Ces acquis permettent l'accés a un enseignement plus
spécialisé en Master et a 'apprentissage de la recherche.

La formation contribue a la délivrance du titre de
psychologue dont la finalité est clairement définie par les
textes réglementaires.

Les deux premiéres années de la licence sont donc trés
générales et abordent les fondamentaux de la psychologie.

Apartir de latroisiéme année, au tronc commun, s'ajoutent
des options qui permettent de découvrir les divers champs
d’application de la psychologie.

Seule la licence Psychologie permet d’envisager une
poursuite d'études vers un master Psychologie et
d’obtenir le titre de Psychologue. (Protégé par le décret du
03/02/2005).

La licence Psychologie permet également d’envisager une
poursuite d’études vers d’autres secteurs : 'enseignement,
la santé, 'accompagnement social et professionnel.

CONSEILS POUR BIEN
PREPARER VOTRE
ENTREE EN LICENCE 1

Pour vous familiariser avec les concepts et
les méthodes de la psychologie, nous vous

recommandons de lire :

= Ghiglione, R. et Richard, J-F. Cours de psychologie,
tome 2 : bases, méthodes, épistémologie, Paris :
Dunod.

= Godefroid, J. (2001). Psychologie, sciences
humaines et science cognitive, De Boeck université.

= Nicolas, S. (2000). Histoire de la psychologie, Paris :
Dunod.

= Parod, F. et Richelle, M. (1992), Introduction a la
psychologie : histoire et méthodes, Paris : PUF.

= Relisez vos cours de mathématiques ou de biologie

de terminale ou procurez-vous quelques ouvrages
de base.



http://www.univ-lille.fr/formations.html

ORGANISATION DE LA FORMATION

3 ans de formation organisés sur 6 semestres.
12 semaines de cours par semestre.

Des enseignements organisés autour de 6 blocs de
connaissances et de compétences (BCC).

Chaque BCC représente un ensemble homogeéne et
cohérent d’enseignements ciblant des connaissances
et des compétences permettant d’acquérir une culture
générale solide en psychologie.

Une validation des BCC sous forme de controle continu
et d’examen terminal donnant droit a des crédits ECTS
(European Credit Transfer System) : 180 crédits pour
valider la Licence.

Une moyenne de 20 heures de cours par semaine, a
compléter nécessairement par un travail personnel
régulier.

Stage optionnel de 70 heures a effectuer en troisieme
année dans le cadre du BCC 4

PROGRAMME DE LA FORMATION

Du semestre 1 au semestre 6
Psychologie cognitive
Psychopathologie
Psychologie du développement
Psychologie sociale
Histoire et épistémologie de la psychologie

Du semestre 1 au semestre 6
Mathématiques / Statistiques
Méthodologie
Biologie et Neurosciences

Du semestre 1 au semestre 6
Langue vivante

Semestre 1
Projet étudiant : intégration et sport

Semestre 6
Stage

Du semestre 3 au semestre 6

- Options Découverte au choix parmi :
Neurolinguistique
Neuropsychologie
Psychologie des émotions
Psychologie des ressources humaines
Psychologie du vieillissement
Psychologie interculturelle
Psychologie appliquée a la justice
Psychologie appliquée a la santé
Psychologie de I'éducation
Psychologie du travail et de I'ergonomie
Psychophysiologie
Analyse du comportement

- Options mineures

- Options thématiques interdisciplinaires

Semestre 2
Enseignement d’ouverture au choix parmi : philosophie, Semestre 6
éthologie, linguistique générale pour non spécialistes, Mémoire

métiers du sport et des activités physiques adaptées,
métiers de la santé, économie pour non spécialistes ...

Projet étudiant : Découverte des métiers de la psychologie

Licence Psychologie Option Accés Santé (L-AS)

La licence Psychologie peut étre assortie de l'option « Accés Santé »

= Cette option a pour objectif de faciliter I'intégration des étudiants de L-AS aux différentes
filieres de santé.

= Cest une unité denseignement de 12 ECTS qui se substitue a certains enseignements du
parcours classique en premiéere année (notamment ceux du BCC 4).

nElle comporte 3 modules communs aux 4 filieres de santé (Métiers de la santé, Sciences
fondamentales pour la santé et Sciences médicales) et 1 module spécifique a chaque filiere. (Anatomie
pour la médecine, Sciences pharmaceutiques, Dents et Milieu buccal et Unité feeto-placentaire).

= Le volume horaire de cours est compris entre 115 et 125 heures sur I'année.

anté » est un parcours a part enti antetc

tion d'un iant a la suivre toute l'an universitaire.

Suivre l'enseignement de l'option « Acces Santé » de cette formation vous permet de candidater dans les filieres suivantes :

Maieutique | Médecine | Odontologie | Pharmacie | Masso-Kinésithérapie




COMPETENCES VISEES A
LISSUE DE LA LICENCE

Connaissances approfondies des principaux concepts et
théories de la discipline :

Psychologie cognitive mécanismes normal et
pathologique de I'étre humain (Attention et conscience,
apprentissage, personnalité, langage, planification de
I'action, émotions, motivation)

Psychopathologie : névroses, psychoses, perversions

Psychologie sociale : relations de groupes, intergroupes
et interpersonnelles (soumission a une autorité, altruisme,
agression, leadership, préjugés, stéréotypes...)

Psychologie du développement tout au long de la vie

Connaissance dans les disciplines associées : biologie et
neurosciences, statistique, informatique, mathématiques,
anglais. Initiation a la démarche scientifique et a
I'usage d'outils méthodologiques et de techniques
propres a la psychologie (entretien, enquéte, observation,
expérimentation, psychométrie)

Découverte des domaines d'application de Ila

psychologie : travail, santé, éducation.

Travail en autonomie et en équipe
Esprit critique

Capacités d’adaptation

Capacités d'organisation

Analyser une situation complexe (cas individuel ou
collectif) en utilisant les concepts ou méthodes pertinents

Mettre en ceuvre de facon adéquate les différentes
méthodes de la psychologie (expérimentale, observation,
entretiens, questionnaires)

Savoir présenter de maniére synthétique (a l'oral et a
I'écrit) les résultats d'une recherche

Maitriser les outils de recherche documentaire et
bibliographique en psychologie

Maitriser 'argumentation écrite et orale.

Lire et produire un texte scientifique en langue étrangére
Utiliser des outils numériques

EXEMPLES DE METIERS

Accessibles aprés le master et/ou la réussite a un concours.

PSYCHOLOGUE DE LEDUCATION
NATIONALE
Education, développement et apprentissage

Education, développement et conseil en orientation
scolaire et professionnelle

PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL

Conseiller-ere emploi / en mobilité
Chargé-e de recrutement
Chargé-e des ressources humaines
Ergonome

En entreprise, dans les départements de ressources
humaines ou formation

Dans les cabinets de conseil en ressources humaines
Dans les centres de bilan de compétences

Dans les structures d'insertion, de réinsertion et
de maintien dans I'emploi (y compris des personnes en
situation de handicap)

LESETUDES DE
PSYCHOLOGIE, POUR
QUOI FAIRE?

Devenir Psychologue : Licence + Master de
Psychologie

Psychopathologie ;

Psychologie de I'enfant ;

Psychologie du travail ;

Neuropsychologie ;

Psychologie de la santé ;

Psychologie de I'éducation;

Psychologie des handicaps ;

Psychologie de lajustice ...

Laccés en Master Psychologie est sélectif (sélection
sur dossier, entretien et éventuellement épreuve écrite).
Le ratio entre les étudiant-e-s autorisé-es a s'inscrire en
master de Psychologie et ceux inscrits en premiére année
de licence Psychologie est actuellement d’environ un pour
cing. Vous pouvez également vous orienter vers d’autres
masters, notamment en sciences cognitives, en sciences de
I'éducation ou en sociologie.

Les enseignements de psychologie générale, psychologie
sociale et psychologie du développement peuvent, par
ailleurs, s’'avérer utiles dans la préparation d'un certain
nombre de concours ou de formations, notamment dans
les domaines paramédical et social.

Vous pouvez ainsi, aprés la Licence, envisager une carriére de :

Médiateur-trice familial-e (préparation au dipléme d'état
apreés la Licence de psychologie)

Professeur-e des écoles. Il vous faudra pour cela, aprés
la Licence Psychologie, vous diriger vers le Master
Professorat des écoles, préparé par I'Institut national
supérieur du professorat et de I'éducation (INSPE).

Ou, en cours de licence :
Educateur-trice de la protection judiciaire de la jeunesse
(concours du ministére de la Justice aprés un bac +2)
Conseiller-ere pénitentiaire d’'insertion et de probation
(concours du ministére de la Justice aprés un bac +2)
Conseiller-ére emploi pour le Péle emploi (concours apres
un bac +2)

Candidater en licence professionnelle notamment
dans le domaine de l'intervention sociale, par exemple
Licence  Professionnelle Intervention sociale
accompagnement de publics spécifiques parcours
Conseil en qualité de vie - vieillissement (Qua2Vie)
proposée par I'Université de Lille.

ENSEIGNEMENT-RECHERCHE

Enseignant-e / Chercheur-euse a I'université
Ingénieur-e de recherche

Attaché-e de recherche clinique

PSYCHOLOGUE CLINICIEN
Dans les établissements de santé (hépitaux, cliniques,
EHPAD...), Services de psychiatrie / Gérontologie /
Neurologie / Oncologie

Dans les structures sanitaires et sociales telles que les
centres médico-psychologiques (CMP) ...

Dans la fonction publique d’état et dans les collectivités
territoriales (Protection Maternelle et Infantile, Aide
Sociale a I'Enfance, Protection Judiciaire de la Jeunesse,
Administration pénitentiaire)

Au sein d’associations (aide aux victimes...)

En exercice libéral ...



UNIVERSITE DE LILLE

Université européenne de référence, reconnue pour l'excellence de sa recherche et de sa formation, I'Université
de Lille fait de la réussite étudiante une de ses préoccupations majeures et elle place l'insertion professionnelle
au coeur de son engagement. Adossée a une recherche de pointe, son offre de formation se veut en phase avec
les évolutions des mondes socio-économique et socio-professionnel afin de contribuer aux grandes transitions
de notre société et préparer chacune et chacun, tout au long de sa vie, aux compétences et métiers de demain.

L'Université de Lille, composée depuis 2022 de 11 facultés et 4 écoles partenaires - Ecole Nationale Supérieure des
Arts et Industries Textiles (ENSAIT), Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de Lille (ENSAPL), Ecole Supérieure de
Journalisme de Lille (ESJ Lille), Sciences Po Lille (IEP) -, est un acteur des écosystémes du territoire par les nombreux
partenariats (sportifs, culturels, sociaux, économiques...) qu’elle noue, au profit de ses étudiant-es et de ses personnels.

Les 6 500 professionnels et intervenants externes qui s'impliquent dans les activités pédagogiques, le développement
de chaires et de coopérations pour accompagner les transitions dans toutes leurs formes, sont autant d’exemples de la
dynamique engagée.

LUniversité de Lille est lauréate de la 3e vague de I'appel a projets du Ministére de I'Enseignement Supérieur et de la
Recherche (MESR) ; Le projet de I'université est axé sur le ler cycle. Ce sont en effet plus de 36 000 étudiant-es qui
sont inscrit-es dans les formations de licence, de BUT et de DEUST de I'établissement : I'université doit leur offrir une
excellence a la fois académique, sociale et sociétale, qui donne a chacun.e les moyens d’atteindre son propre niveau
d’excellence, au bénéfice de I'intérét général et du bien commun.

Inspirons demain !

LA FACULTE PSYSEF

Cette nouvelle composante est issue de la fusion de
trois entités : 'UFR de Psychologie, le Département des
Sciences de I'Education et de la Formation (campus Pont de
Bois), le Département des Sciences de 'Education et de la
Formation d’Adultes (campus Cité Scientifique).

Aujourd’hui, elle se compose de DEUX DEPARTEMENTS :
= Le département de Psychologie

=« Le département de Sciences de I'Education et de la
Formation

La Faculté PsySEF accueille environ 4900 étudiant-e-s en
formation initiale ou continue.

Le département de Psychologie est le seul de I'Université

de Lille qui propose des formations en lien avec la
psychologie et ses métiers.

CONTACT
ADMINISTRATIF

Département Psychologie
Batiment A, niveau 4/5

Université de Lille - Campus Pont-de-Bois
Rue du Barreau - BP 60149

59653 Villeneuve d’Ascq cedex

= Secrétariat L1:Laura DELACOUR-PETITJEAN
(+33)0320416883
secretariat-psychologie-licence1@univ-lille.fr

= Secrétariat L2 : Aurélie DUPONT
(+33)032041 6366
secretariat-psychologie-licence2@univ-lille.fr

= Secrétariat L3: Maureen LANGLET

(+33)0320416367
secretariat-psychologie-licence3@univ-lille.fr

Il accueille chaque année plus de 3 000 étudiants, qui sont
encadrés par 82 enseignants-chercheurs et enseignants.

DEUXLABORATOIRES sont associés a notre département :
= PSITEC - https://psitec.univ-lille.fr/
= SCALAB - https://scalab.univ-lille.fr/

Les différents diplomes qui peuvent y étre préparés sont
la licence générale de Psychologie, la licence Psychologie
option acces santé, un master de Sciences Cognitives et
un master de Psychologie.

Ce dernier propose dix parcours qui offrent un panel
d’études et d'insertions professionnelles tres larges, en
lien avec les métiers de la santé, de I'éducation, du travail
et de lajustice.

RESPONSABLES
DE LAFORMATION

= Responsable de la mention :
Olivier JANSSEN
olivier.janssen@univ-lille.fr

= Responsable de lalicence 1:
Pauline JUSTIN
pauline.justin@univ-lille.fr

= Coordinatrice des études de santé pour le
département (PASS et LAS) :
Claire DUCRO

claire.ducro@univ-lille.fr
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MODALITES DADMISSION
ENLICENCE 1

Vous étes éléve de terminale ou étudiant désireux de
changer de filiére, titulaire du baccalauréat, d’'un diplome
d’acces aux études universitaires (DAEU) ou équivalent.

Vous étes de nationalité francaise titulaire de diplomes
étrangers de fin d'études secondaires ou ressortissant de
I'Union Européenne et pays assimilés :

- Vous devez constituer une demande d’admission sur la
plateforme nationale « PARCOURSUP » du 15/01/25 au
13/03/25 : https://www.parcoursup.fr/

Vous retrouverez sur cette plateforme les attendus et critéres
généraux dappréciation des dossiers qui permettront a la
commission denseignants de classer votre candidature.
Vous recevrez une proposition dadmission dans la limite de la
capacité daccueil.

Vous étes de nationalité étrangére (hors UE et
assimilés) et titulaire de diplomes étrangers. Vous ne
relevez pas du public visé par Parcoursup.

->Vous devez constituer une demande d’admission
préalable (DAP) entre le 01/10/24 et le 15/12/24 :
https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/
etudiantes/hors-programme-dechange/

(Francais : niveau B2 minimum)

MODALITES DADMISSION
ENLICENCE20OU 3

Vous avez validé une L1 ou L2 de Psychologie a
I'Université de Lille et vous souhaitez poursuivre en année
supérieure.

- Vous accédez de droit en licence 2 ou 3 Psychologie.
Procédure de réinscription sur votre ENT Ulille.

Vous avez validé une L1 ou L2 de Psychologie dans une
autre université et vous souhaitez poursuivre votre cursus
en Psychologie al'université de Lille.

->A partir de la mi-juin, demandez la validation de
vos semestres déja acquis via la plateforme de
transfert arrivée : https://www.univ-lille.fr/formation/
candidater-sinscrire/transfert-de-dossier

Vous n‘avez pas les titres requis pour un accés de
droit mais vous faites valoir un autre diplome, une
autre formation et/ou des expériences personnelles et
professionnelles équivalant a un Bac+1 et/ou Bac + 2.

->Vous étes de nationalité francaise ou ressortissant
de I'UE et pays assimilés : vous devez faire acte de
candidature sur la plateforme : https://ecandidat.univ-
lille.fr

->Vous étes de nationalité étrangére (hors UE et
assimilés) : Veuillez prendre connaissance des modalités
d’admission sur : https://international.univ-lille.fr/venir-
a-luniversite/etudiantes/hors-programme-dechange/

LACCOMPAGNEMENT
A LUNIVERSITE DE LILLE

Afin d'offrir les meilleures conditions de réussite pour
les étudiants qu’elle accueille, I'Université de Lille met en
place différents dispositifs qui permettent aux étudiants de
commencer et de poursuivre au mieux leurs études selon
leur situation : aménagement d'études pour les lycéens
concernés par une réponse Parcoursup « Oui si », étudiant
en situation de handicap, sportif et artiste de haut niveau,
service civique, étudiant en exil, aidant familial, ...

www.univ-lille.fr/formation/amenagements-des-
etudes/

La direction de I'Orientation est ouvert a tous les publics :
informations, conseils et accompagnement, orientation et
réorientation, entretiens personnalisés.

www.univ-lille.fr/formation/sinformer-sorienter

La direction Stages et emplois propose aux étudiant-es

un accompagnement 3 l'insertion professionnelle (stage

et premier emploi), a I'entrepreneuriat et a la création

d’activités.
www.univ-lille.fr/formation/preparer-son-insertion-
professionnelle

Pour acquérir simultanément des compétences, un dipléme
etuneexpérience professionnelle, plus de 220 parcours sont
proposés en alternance (contrat de professionnalisation ou
d’apprentissage).

https://formationpro.univ-lille.fr/alternance

Toute l'offre diplomante de l'université est accessible
en formation continue. La direction de la formation
professionnelle propose des accompagnements
individualisés au service de votre projet (VAPP, VAE).

https://formationpro.univ-lille.fr/

Le service des relations internationales accompagne tous
les étudiants dans leur mobilité : programme d’échanges
ou mobilité individuelle, stage, cours de frangais pour les
étudiants internationaux...

https://international.univ-lille.fr/

Responsable de la rédaction : Vice-présidence Formation- Coordination : SUAIO - Maquette et réalisation : Service Communication - Impression : Imprimerie Université de Lille - Document non contractuel - Imprimé en décembre 2024


https://ecandidat.univ-lille.fr 
https://ecandidat.univ-lille.fr 
https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/etudiantes/hors-programme-dechange/ 
https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/etudiantes/hors-programme-dechange/ 
https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/etudiantes/hors-programme-dechange/ 
https://www.parcoursup.fr/
https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/etudiantes/hors-programme-dechange/
https://international.univ-lille.fr/venir-a-luniversite/etudiantes/hors-programme-dechange/
http://www.univ-lille.fr/formation/amenagements-des-etudes/ 
http://www.univ-lille.fr/formation/amenagements-des-etudes/ 
http://www.univ-lille.fr/formation/sinformer-sorienter
http://�www.univ-lille.fr/formation/preparer-son-insertion-professionnelle
http://�www.univ-lille.fr/formation/preparer-son-insertion-professionnelle
https://formationpro.univ-lille.fr/alternance
https://formationpro.univ-lille.fr/ 
�https://international.univ-lille.fr/

