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OBJECTIFS DE LA FORMATION  
 
Cette formation, d’une durée de 5 mois (février à juin), accueille 
des étudiants rencontrant des difficultés lors de leur premier 
semestre universitaire et souhaitant poursuivre leurs études 
supérieures dans le domaine de la Biologie. L’enseignement 
proposé, en partie spécifique et individuel, permettra à chaque 
étudiant d’acquérir des unités d’enseignement de la première 
année de Biologie (du S1 et du S2). Les étudiants devront 
effectuer un stage obligatoire pour consolider leur projet 
professionnel. 
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MODALITÉS D’ADMISSION 
La formation s’adresse à des 
étudiants inscrits en première 
année de la licence de Biologie et 
aux étudiants venant d’une autre 
filière scientifique. 
Les étudiants issus de ces 
réorientations    seront    inscrits 
au D.U. TREMPLIN sans frais 
supplémentaire. L’admission se 
fait sur dossier et éventuelle- 
ment entretien. 

 
DURÉE DES ÉTUDES ET 
ORGANISATION PÉDAGOGIQUE 
La formation se déroule lors du 
second semestre universitaire et 
débutera le  08 Février 2021. Elle 
est composée de 3 blocs (un bloc 
outils et langages, un bloc 
disciplinaire et un bloc Pré-
professionnalisation) et 6 UE. 

 
POURSUITE D’ÉTUDES 
À l’issue de la formation, les étu- 
diants pourront intégrer le semestre 
1 de la première année de Licence 
en ayant validé un ou plusieurs UE. 

 
PARTENAIRE 
Développée dans le cadre du 
Programme Régional de Réussite 
en Etudes Longues, la formation 
est financée par le Fonds Social 
Européen. 

 
CAPACITÉ D’ACCUEIL 
La formation est ouverte à 40 
Étudiants. 

 
RETRAIT DES DOSSIERS 
Les dossiers de candidature peuvent 
être téléchargés à partir de Moodle 
ou via le site de l’Université à partir 
du 09 Novembre 2020. 

 
 
 
 
 
 

  

 

*ATTENTION PREPAREZ-LE DES QUE POSSIBLE 

« Leurs avis nous intéressent ... »  
 Je considère aujourd’hui le DU tremplin comme une véritable opportunité. Il m’a apporté 
des connaissances solides en biologie. L’encadrement et le suivi ont quant à eux fortement 
contribué à améliorer ma méthodologie de travail ce qui continue de m’aider pour la poursuite 
de mes études. En effet, actuellement en L1 biologie, cette formation est clairement, pour 
moi, un plus. Comparé aux autres étudiants je risque beaucoup moins de tomber dans les « 
pièges » de la fac : je sais adopter un apprentissage régulier et je comprends mieux les 
objectifs et attentes de chaque enseignement. 
Mélanie 
 Ce semestre a été vraiment bénéfique, le fait d’être en groupe et non en amphithéâtre est 
un atout, les professeurs étaient vraiment à notre écoute et ils n’hésitaient pas à prendre du 
temps quand il le fallait pour revenir sur les choses que nous ne comprenions pas du premier 
coup. Les professeurs ont pu nous guider sur les méthodes de travail et nous donner des 
conseils qui se sont révélés précieux. Ce DU tremplin est vraiment un bon moyen de se 
reprendre en main et de savoir ce que l’on veut pour la suite de nos études. 
Viktor 
 Je ne retiens de mon DU que des choses positives. J’avais quelque peu hésité à accepter 
cette proposition, par peur du redoublement, mais finalement je ne regrette absolument pas. 
Ce DU m’a permis de valider plusieurs UE, notamment la Biologie Cellulaire, matière que 
j’appréhendais le plus. Cela m’a redonné confiance. J’ai aussi compris l’importance du travail 
de groupe, et je suis devenue plus autonome. Ce dispositif permet à des élèves, comme moi, 
de repartir sur de meilleures bases. Je repars confiante pour cette nouvelle année 
universitaire. 
Clémence 

U.E 1 Bloc Outils et langages (9 ECTS) 68 h 

 Langue  

 Informatique d’usage  

 Expression écrite et orale  

 Et autres enseignements 
d’initiation 

 

U.E 2 Bloc Disciplinaire (12 ECTS) 114 h 

 Biologie Cellulaire (6 ECTS)  
Génétique (6 ECTS)  

U.E 3 Bloc Pré-professionnalisation (9 ECTS) 41 h 

 
Projet Personnel et 
Professionnel (PPP) 20h + 

animation 
SUAIO 

 
UE 4 

Stage* en milieu 
professionnel ou atelier de 
simulation de laboratoire 

 
21h pour le 
groupe en 

atelier de 16 
étudiants max 
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